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IL LIBRO 
Una preziosa raccolta di racconti, di favole e di brevi fiabe, dalla 
straordinaria forza pedagogica che diventano strumento impareggiabile 
per apprendere, o anche “insegnare” i valori fondamentali della nostra 
vita. Narrazione arricchita da illustrazioni per meglio leggere e interpretare 
gli elementi fondanti della nostra esistenza, della nostra individualità e 
della nostra socialità. Racconti e pensieri di bimbi, ragazzi e adulti che 
credono fortemente nell’amore, nell’amicizia, nella difesa dei diritti e della 
dignità umana e che, con i loro testi, ci trasmettono il proprio entusiasmo, 
colorando i nostri pensieri con il loro calore. Nel volume anche ampio 
spazio per la creatività e l’esercizio alla scrittura per il giovane lettore che, 
confrontandosi con le proprie emozioni, può cimentarsi nell’arte della 
scrittura.  
 

I CURATORI 
Giusi Mannelli è psicologa, docente di psicologia, esperta in psicologia 
scolastica, mediazione familiare ed in terapia sessuale. Ha pubblicato per 
Edizioni Ex Libris Riprendi le ali (2020), Occhio alle trappole. Guida per 
emozionarsi... ma non troppo (2021), Dal bodyshaming al bodyloving. L’immagine 
perfetta della donna nel web (2022) e, con Sofia Schiazzano, Liberi di essere giusti 
- Giovani storie di giustizia e di libertà (2021).  
Marco Guccione è psicologo, psicoterapeuta e didatta supervisore 
dell'Istituto HCC Italy, scuola di specializzazione in psicoterapia della 
Gestalt. È stato docente a contratto di psicometria alla facoltà di Medicina 
dell’Università di Palermo. È presidente della Associazione Jonas Palermo 
APS ove svolge attività clinica e progettista in ambito psicosociale e di 
Servizio Civile.  
Sofia Schiazzano ha partecipato ad un progetto di fotogiornalismo tenu-
to dai giornalisti di SiciliaUno con il quale ha pubblicato alcuni articoli di 
attualità. Ha partecipato ad uno stage in Cina, a Pechino. Per Edizioni Ex 
Libris ha realizzato la copertina, le tavole grafiche e una scheda tecnica 
per il libro Riprendi le ali (2020) e ha pubblicato con Giusi Mannelli Liberi 
di essere giusti - Giovani storie di giustizia e di libertà (2021).  
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